
 

េសចកី ប សពត័៌ ន 

រសកិ ថមីយួរបសេ់ខមបូ ប ញពផីលវិ កៃន រគំ មកំែហងេលសទិិឌីជថីល នងិ

េសរ ី ពៃន របេ ញមតិ ម បពន័អន ញេ កមុ  

 

ភេំពញ, ៃថទី២៣ ែខវចិិ  ២ំ០២៣៖ រសិក ថីមួយរបស់េខមបូ រកេឃញ  អក រ

ព័ត៌ ន និងពលរដែដលសកមេលប ញអុីនធឺណិត ន រ ពយ រម កទ់ងនឹង ន

ពេសរ ី ពអុីនធឺណិត សិទិឌជីីថល និងសុវតិ ពេល បព័នអន ញេ កមុ ។ បែនមេល

េនះ បុគលមួយចនួំន នប ញពី ពភយ័ ចចេំ ះ រគំ មកែំហងែដល ចបះ៉ ល់ដល់

សុវតិ ព ល់ខួន ែដលេកតេចញពីអីុនធឺណិតេទ តផង។ 

រសិក សីុជេ សីពី  “ផលបះ៉ ល់ៃន ររតឹត តិសិទិឌជីីថលេលេសរ ី ព រព័ត៌ ន និង

េសរ ី ពៃន របេ ញមតិ ម បព័នអុនីធឺណិត” េនះពិនិត េល ផលបះ៉ ល់ៃន ររតឹត តិ

មអីុនធឺណិតេ កមុ មកេលអក រព័ត៌ ន និងពលរដែដលសកមេលប ញ 

អុីនធឺណិត។ រសិក េនះ នេ លបណំងប ញពីប បឈមរបស់អក រព័ត៌ ន និង

ប ពលរដ ែដលសកមេ េល បព័នអន ញ េ យ រែត រកហិំតេលសិទិឌីជថីល។ 

េ លបណំងចម ងៃន រសិក េនះ នបចីណុំចសំ ន់ៗ ៖ ទីមួយ វ ិ គ-ឥទិពលអវជិ នៃន

ររតឹត តិ មកេលសិទិឌីជថីល និងេសរ ី ព រព័ត៌ ន ពិេសស កទ់ងនឹងេសរ ី ព

បេ ញមតិស ប់អក រព័ត៌ ន និងពលរដសកមេលអីុនធឺណិត។ ទីពីរ គេឺដម ែីសងរក និង

ែសងយល់ពីទស នៈច មះរបស់អក រព័ត៌ នឯក ជ  និងពលរដសកម មអីុនធឺណិត 

ក់ទងនឹងផលបះ៉ ល់ៃន ររតឹត តិសិទិឌីជីថល។ និងទីបី  គេឺដម ផីល់ឱ គី ក់ព័ននូវ រ

យល់ដឹងឲ នទូលទូំ យអពីំប ងំេនះ មួយនិងអនុ សន៍េ លនេ យេដម ី

េលកកមស់ ន ពសិទិឌីជីថលរបស់កមុ ។ 



 

ចណុំចសំ ន់ៗពី រសិក រួម ន៖ 

១.   អីុនធឺណិត វុធមុខពីរ៖ ខណៈអីុនធឺណិត ន យ ែផកសំ ន់មួយៃនជីវតិរស់

េ កុង បេទសកមុ  ែដលជួយស មលដល់ រេធទំ កទ់នំង រផ ពផ យព័ត៌ ន និង 

ទស នៈច មះេផ ងៗ  កី រមជុវំញិកេំណ នៃន រេ ប ស់អីុនធឺណិត និង រ េំមលពី

សំ ក់រ ភិ ល កក៏ពុំង ន រេកនេឡងែដរ។ 

២. រយល់េឃញ ខះេសរ ី ពអុីនធឺណិត៖ អកេឆយសណួំរកុង រ វ វ នសែមង

រ ពយ រមពីកងះ េសរ ី ពអុីនធឺណិត  េ យពួកេគយល់ ន រ េំមលមកេល

អក រពត៌័ ន និងសកមជនពីសំ ក ់ រ ភិ ល និង កមហុ៊នផល់េស អីុនធឺណិត 

(ISPs)។ 

៣. រ ពយ រមអពីំឧបករណ៍ច ប៖់ អកេឆយសណួំរ គេ ចន នសែមងកី ពយ រម 

ចរ ភិ លេ ប ស់ច ប់ ឧបករណ៍កុង ររតឹត តិសកម ពេលប ញ 

អុីនធឺណិត េ យប ញពីកងល់ជុវំញិផលបះ៉ ល់អវជិ នែដល ចេកត ន មកេល

េសរ ី ពៃន របេ ញមតិ។ 

៤. រ ងំដល់ រៃច បឌិត៖ ខណៈ ន រទទួល ល់ពីស នុពលអីុនធឺណិតស ប់

រែសងយល់ពីទស នៈេផ ងៗ  អកេឆយសណួំរ នគូសប ក់ពីរេប បែដល រកហិំត

េពលបចុប នេនះ ន ងំដល់ រៃច បឌតិ និងរតឹបនឹង រទទួល នព័ត៌ នសំ ន់ៗ

ស ប់ ប ពលរដ និងអកបេងតេ លនេ យ។ 

៥. រគំ មកែំហងែផកសនិសុខ និង ររតឹត តិខួនឯង៖ រ រមពី រគំ មកែំហងមកេល

សុវតិ ព និងសនិសុខ ល់ខួន ែដលេកតេចញពីសកម ពេល បព័នអន ញ គឺ



 

កងល់ដ៏ធមួំយ ែដលជះឥទិពលដល់ក មិត សុក ព និង ច េំ ដល់ ររតឹត តិខួន

ឯង ពិេសស រផ ពផ យព័ត៌ នរេសបៗ កព័់ននឹងនេ យ។ 

៦. រ ពយ រមអពីំសនិសុខឌីជីថល៖ អកេឆយសណួំរ នប ញ រ ពយ រមពី រ

ញយកទិនន័យ ល់ខួនរបស់អកេ ប ស់អុីនធណិឺត (big data mining)    រ យ ប រ

េ យេ បេមេ គ Malware និង រ េំមលពីសំ ករ់ ភិ ល ែដល ងំេនះរួមចែំណក

ដល់ របងបរ ិ សមនិល។ 

េ ក ណុប វ ី យក បតិបតិ េខមបូ  ែថង ៖ “ខុគំិត រ យ រណ៍េនះ ន រៈសំ ន់

ស់ស ប់រ ភិ ល និង គី ក់ព័នកុង រែសងយល់ពីត មវ រ កងល់ជុវំញិសិទិឌីជី

ថល និងេសរ ី ពអុីនធឺណិត ែដលគួរែត តវ នេ ះ យ មរយៈអនុ សនែ៍ដល នផល់

ជូនេនះ“។ 

ស ប់ព័ត៌ នបែនម សូម ក់ទង៖ 

េ ក ណុប វ ី យក បតិបតិេខមបូ   

េលខទូរសព៖ (+៨៥៥) ១២ ៥១៩ ២៦១ (Signal) 

អុែីមល៖  ed@camboja.net ( ែខរ និងអងេ់គស) 
 

េ កអក ច ញយករ យ រណ៍េពញ មរយះ រែសនQR Code ងេ មេនះ៖  
 

 
 
 


